(CATALA)

Bill Dryton

Bill Drayton va encunyar el terme Emprenedor Social per referir-se a persones que s’enfronten
de manera innovadora, amb tota la seva energia, passio, i tenacitat a resoldre els problemes més

importants de les nostres societats.

Bill Drayton és un gran emprenedor social. Durant la seva época d’'estudiant a Harvard, Oxford i
Yale va crear diverses organitzacions socials. Va comencar la seva carrera a McKinsey i va
treballar en I'agéncia de proteccié del medi ambient dels Estats Units (EPA) on va engegar, entre
altres reformes, projectes de reduccié d’emissions contaminants (que van ser la base del
protocol de Kyoto). En 1981 va fundar Ashoka i a partir de 1984 va poder dedicar-se a temps
complet gracies a la beca McArthur. En l'actualitat, és President i CEO de Ashoka: Emprenedors
Socials. També presideix Youth Venture, Community Greens i Get America Working! Drayton ha
rebut nombrosos premis i guardons al llarg de la seva carrera, entre uns altres en 2005 va ser
triat un dels 25 liders nord-americans més importants per US News & World i el Centre de
Lideratge Public de la Universitat de Harvard, el Premi de la Fundacio Goi per a la Pau i el Premi

Essl pel seu treball creant i construint el camp del emprenedoria social.

VICKI BERNADET

Vicki, als 34 anys, va decidir explicar els abusos sexuals que va sofrir en la seva infancia pero
es va topar llavors amb un mur de silenci, incomprensié i amb un enorme buit, al no existir cap
tipus d’organitzacié o institucié que pogués recolzar-la amb un tractament especific per al seu
problema. Segura que com ella havia d’haver-hi moltes altres persones sofrint el mateix rebuig i
solitud, va crear la primera entitat a Espanya que facilita una assisténcia integral a adults que van
ser victimes d’AbUs sexual en la seva infancia, aixi com als menors i a les seves families que

passen o han passat per aquesta situacio.

Conscient que no es pot treballar exclusivament de manera pal-liativa sobre les consequéncies
de I'abus sexual infantil, un dels eixos centrals de la tasca que realitza és la normalitzacié del
tema, perqué es pugui tractar com a qualsevol altre problema, sense secretisme ni tabus. A
través d'una estratégia efica¢ de comunicacié i sensibilitzacié social, la seva Fundacié esta
aconseguint que es parli dels abusos sexuals a menors en mitjans de comunicacio, que es
discuteixi a les escoles i que s’abordi el tema des de les institucions relacionades amb la

infancia.



L'abus sexual infantil i la Fundacié Vicki Bernadet

Les dades de prevalenca de I'Abus Sexual Infantil sén alarmants. Els estudis realitzats a
Espanya, altres paisos de la Unié Europea, EEUU i Canada, estimen que un 23-25% de les
nenes i un 10-15% dels nens sofreixen abusos sexuals abans dels 17 anys. Els abusos s6n
comesos generalment per un familiar o algu de I'entorn de confianca del nen/a. (Dr. Felix Lopez,
1994). Les dades recollides per la Fundacié s6n també prou significatives: les situacions ateses
al 2010 mostren que el 82% dels abusos es donen en el si de la familia. El darrer estudi de
Pereda i Forns (2007) mostra unes taxes de prevalenca de l'abls sexual en poblacié
universitaria molt similars: el 15,5% en el cas dels barons i el 19% en el cas de les dones
enquestades. Per tant, les dades deixen clara la magnitud del problema: gairebé 2 de cada 10

nens o nenes son victimes d’abls sexual a Espanya.

Segons les nostres estadistiques de 2010, un total de 739 persones han rebut assessorament i/o
orientacié per part del seu Centre Terapeutic i Juridic. D’aquestes, 412 persones han rebut
atencid social, tractament psicologic, i assessorament juridic (victimes, familiars, persones de
I'entorn i els/les professionals que detecten o sospiten situacions d’'abls sexual infantil). En
aquest sentit, la Fundacid Vicki Bernadet ha detectat un augment del 31% en la xifra de menors
atesos el darrer any. Aquestes dades sén el resultat d’'una intensa activitat de difusié que influeix
en un augment de la detecci6 i tractament de I'abus sexual infantil. Gracies a 'oferta docent, com
les Jornades Formatives anuals de la Fundaci6, cada cop més, els/les professionals que
treballen amb infants i adolescents, saben com actuar en cas de trobar-se amb aquest tipus de

problematica i son qui donen la veu d’alarma.

L’existéncia contrastada de greus seqiieles en el/la nen/a, aixi com la interferéncia de I'abus
sexual en el correcte procés evolutiu del/la menor, ha estat una de les raons més importants de
'auge en la investigacié d'aquesta problematica, aixi com de la major sensibilitat social cap al
tema. Aguests efectes, cal afegir, poden continuar tenint un impacte en I'edat adulta, configurant
els anomenats “efectes a llarg termini de I'abls sexual’. La majoria d'estudis parlen de
conseqiiencies que afecten a totes les arees de la vida de la victima i que impedeixen parlar
d’'una sindrome de I'abls sexual, que permeti la seva correcta identificacio i deteccié. No obstant
aixo, els diversos autors han constatat I'alta freqléncia en aquestes victimes d'una série de
problemes que, si bé també poden produir-se per altres raons, semblen detectar-se en la majoria

de victimes d’abus sexual.

En general es comparteixen unes creences erronies (mites sobre la infancia), que faciliten el no
reconeixement d'aquest tipus de situacions i tendeixen a amagar el problema, inclosa la
culpabilitat de la victima. Molts casos no es denuncien malgrat I'obligacié soc ial i legal de

fer-ho.



(CASTELLANO)

Bill Dryton

Bill Drayton encufié el término Emprendedor Social para referirse a personas que se enfrentan
de manera innovadora, con toda su energia, pasion, y tenacidad a resolver los problemas méas

importantes de nuestras sociedades.

Bill Drayton es un gran emprendedor social. Durante su época de estudiante en Harvard, Oxford
y Yale creé diversas organizaciones sociales. Comenz0 su carrera en McKinsey y trabajo en la
agencia de proteccion del medio ambiente de los Estados Unidos (EPA) donde puso en marcha,
entre otras reformas, proyectos de reduccién de emisiones contaminantes (que fueron la base
del protocolo de Kioto ). En 1981 fundd Ashoka, y a partir de 1984 pudo dedicarse a ello a tiempo
completo gracias a la beca McArthur. En la actualidad, es Presidente y CEO de Ashoka:
Emprendedores Sociales. También preside Youth Venture, Community Greens y Get America
Working! Drayton ha recibido numerosos premios y galardones a lo largo de su carrera, entre
otros en 2005 fue elegido uno de los 25 lideres estadounidenses mas importantes por US News
& World y el Centro de Liderazgo Publico de la Universidad de Harvard, el Premio de la
Fundacién Goi para la Paz y el Premio Essl por su trabajo creando y construyendo el campo del

emprendimiento social.

VICKI BERNADET

Vicki, a los 34 afos, decidié contar los abusos sexuales que sufrié en su infancia pero se topo
entonces con un muro de silencio, incomprension y con un enorme vacio, al no existir ningun tipo
de organizacién o institucion que la pudiera apoyar -con un tratamiento especifico para su
problema. Segura que como ella tenia que haber muchas otras personas sufriendo el mismo
rechazo y soledad, creé la primera entidad en Espafia que facilita una asistencia integral a
adultos que fueron victimas de Abuso sexual en su infancia, asi como los menores y a sus

familias que pasan o han pasado por esta situacion.

Consciente de que no se puede trabajar exclusivamente de forma paliativa sobre las
consecuencias del abuso sexual infantil, uno de los ejes centrales de la tarea que realiza es la
normalizacion del tema, para que se pueda tratar como cualquier otro problema, sin secretismo
ni tables. A través de una estrategia eficaz de comunicacién y sensibilizaciéon social, su
Fundacién esta consiguiendo que se hable de los abusos sexuales a menores en medios de
comunicacion, que se discuta en las escuelas y que se aborde el tema desde las instituciones

relacionadas con la infancia.



El abuso sexual infantil y la Fundacioén Vicki Berna  det

Los datos de prevalencia del Abuso Sexual Infantil son alarmantes. Los estudios realizados en
Espafa, otros paises de la Unién Europea, EEUU y Canad4a, estiman que un 23-25% de las
nifias y un 10-15% de los nifios sufren abusos sexuales antes de los 17 afios. Los abusos son
cometidos generalmente por un familiar o alguien del entorno de confianza del nifio/a. (Dr. Félix
Lépez, 1994). Los datos recogidos por la Fundacién son también bastante significativas: las
situaciones atendidas en el 2010 muestran que el 82% de los abusos se dan en el seno de la
familia. El dltimo estudio de Pereda y Forns (2007) muestra unas tasas de prevalencia del abuso
sexual en poblacién universitaria muy similares: el 15,5% en el caso de los varones y el 19% en
el caso de las mujeres encuestadas. Por lo tanto, los datos dejan clara la magnitud del problema:

casi 2 de cada 10 nifios o nifias son victimas de abu  so sexual en Espafia .

Segun nuestras estadisticas de 2010, un total de 739 personas han recibido asesoramiento y/u
orientacion por parte del Centro Terapéutico y Juridico. De estas, 412 personas han recibido
atencién social, tratamiento psicol6gico, y asesoramiento juridico (victimas, familiares, personas
del entorno y los/as profesionales que detectan o sospechan situaciones de abuso sexual
infantil). En este sentido, la Fundacién Vicki Bernadet ha detectado un aumento del 31% en la
cifra de menores atendidos el Ultimo afio. Estos datos son el resultado de una intensa actividad
de difusion que influye en un aumento de la deteccién y tratamiento del abuso sexual infantil.
Gracias a la oferta docente, como las Jornadas Formativas anuales de la Fundacion, cada vez
mas, los/as profesionales que trabajan con nifios y adolescentes, saben como actuar en caso de

encontrarse con este tipo de problemética y son quienes dan la voz de alarma.

La existencia contrastada de graves secuelas en el/la nifio/a, asi como la interferencia del abuso
sexual en el correcto proceso evolutivo del/la menor, ha sido una de las razones mas
importantes del auge en la investigacién de esta problemética, asi como de la mayor sensibilidad
social hacia el tema. Estos efectos, hay que afadir, pueden continuar teniendo un impacto en la
edad adulta, configurando los llamados "efectos a largo plazo del abuso sexual”. La mayoria de
estudios hablan de consecuencias que afectan a todas las areas de la vida de la victima y que
impiden hablar de un sindrome del abuso sexual, que permita su correcta identificacion y
deteccién. Sin embargo, los diversos autores han constatado la alta frecuencia en estas victimas
de una serie de problemas que, si bien también pueden producirse por otras razones, parecen

detectarse en la mayoria de victimas de abuso sexual.

En general se comparten unas creencias erréneas (mitos sobre la infancia), que facilitan el no
reconocimiento de este tipo de situaciones y tienden a ocultar el problema, incluida la
culpabilidad de la victima. Muchos casos no se denuncian a pesar de la obligaci  6n social y

legal de hacerlo.



